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Kto jest organizatorkg programu?

Program jest organizowany przez Polskq Akcje
Humanitarng - organizacje pozarzqgdowgq, ktéra

dziata od 1992 roku.

Misijg PAH jest uczynié $wiat lepszym poprzez
zmniejszenie cierpienia i promowanie wartosci
humanitarnych  (humanitaryzmu, bezstronnosci,
neutralnosci i niezaleznojci).

PAH realizuje nie tylko dziatania pomocowe
w Polsce - Program Pajacyk i poza granicami
naszego kraju - pomoc humanitarna, ale takze
programy w obszarze edukacii globalnej.

Wierzymy, ze wiedza to jedna
z najskuteczniejszych form zmieniania $wiata.
Dlatego  zapraszamy Was do  wspélnej

o= 3 ) pdh

edukacyijnej przygody. o

Cze$é zespotu trenerskiego PAH podczas konferencji programu Szkota Humanitarna, Fot. Adam Rostkowski

www.pah.org.pl



http://www.pah.org.pl/
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Gdzie obecnie dziata Polska Akcja Humanitarna?
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Lekcje Pomagania to bezptatny program edukacyjny PAH wprowadzajgcy w zagadnienie humanitaryzmu
oraz pomocy ludziom bez wzgledu na pochodzenie.

Skierowany jest on do szkét podstawowych, ponadpodstawowych, bibliotek i placéwek wychowawczo-
o$wiatowych. Mozna go realizowaé w jednej lub kilku klasach/grupach, a nawet w catej szkole.

Program mozna realizowaé na réznych zajeciach m.in. na godzinach wychowawczych, zajeciach
pozalekcyjnych (np. kotach wolontariatu) lub w ramach pracy samorzqdu szkolnego.
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Jakie sg cele edukacyjne programu?

Po realizacji programu osoby uczestniczqce:

* rozumiejq, ze katastrofy naturalne i wojny to realne zdarzenia i wiedzg
czego brakuje ludziom
w takich sytuacjach,

* bardziej empatycznie podchodzq do osdb dotknietych skutkami wojen i
katastrof,

* rozumiejg czym jest pomoc humanitarna i umiejq wskazaé przyktady
dziatan pomocowych,

* wiedzq jakie pytania zadaé, rozwazajgc dziatania pomocowe,

* angazujqg sie w dziatania pomocowe lub $wiadomosciowe o pomocy.

Dodatkowo, nauczyciele/ki zdobedq wiedze z zakresu pomagania, dostep
do materiatéw na ten temat oraz zwiekszq swoje umiejetnosci wprowadzania
tych tre$ci podczas zajel.
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Program sktada sie z 2 czesci:

1) Uczymy sie o pomaganiu
To seria 6-8 zajeé wprowadzajgcych w temat
odpowiedzialnej pomocy humanitarne;.

Lekcje Pomagania

2) Dziatamy! (poza klasq) 6-8 zajec

To okazja na przekucie zdobytej wiedzy w praktyke. o pomocy humanitarnej

Proponujemy to zrobi¢ na dwa sposoby: +

* organizujgc kiermasz lub zbiérke pieniedzy - $ciezka icezka  i/lub Ej;fj;‘y
" Pomagamy", "Pomagamy” o pomaganiu"

* organizujgc (zgrywalizowang) wystawe plakatowq lub
gazetke szkolng - $ciezka ,Edukujemy o pomaganiuv”.
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Czes¢ 1 - Uczymy sie o pomaganiu

Celem tej czesci programu jest zdobycie wiedzy o odpowiedzialnej pomocy - C A
humanitarnej, korzystajgc z doswiadczenia PAH. 'ZAMM WTSLQEFSZ

, o PACZKE Z FOMOCA...
Proponowany zestaw tematow w tej czesci: ZASTANGW SIE!
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Zajecia 1: W jakich sytuacjach na $wiecie potrzebna jest pomoc?
Zajecia 2: Humanitarnie czyli jak? Skqd sie wzieta potrzeba pomocy
humanitarnej?

Zajecia 3: Czy kazda pomoc jest humanitarna? KTO ZA)ME SIE SORTOWANIEN
Zajecia 4: Kto zajmuje sie pomocq humanitarng? e
Zajecia 5 (fakultatywne): Kto zajmuje sie pomocq humanitarng?

- spotkanie online z pracownikiem/czkg PAH.

Zajecia 6: Jakie lekcje wynieslismy ze zrywu pomocowego wobec oséb

z Ukrainy?

Zajecia 7: Jakie sq dylematy w pomocy humanitarnej?

Zajecia 8: (fakultatywne): Dyskusja wokét dylematéw pomocy humanitarne;.

ue B{DIIE KONTOWAE

kmsmu
\ &= ‘

/ ILE TO POTRWA?
(2Y POTRZEBY agbq
AKTUALNE?




Plakat postepu w programie
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Nasza klasa bierze udziat w pProgramie

Lekcje Pomaganiq
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Przyktadowe materiaty
edukacyjne w programie

NA POMOC!

Po katastrofie naturalnej ludzie potrzebujg pomocy, a wiele rzeczy
wymaga naprawy. Dopasuj opisy do chmurek, a dowiesz sig, jaka

pomoc ]es’r po’rrzebno.
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www.pah.org.pl/bazgrolnik
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Cze$é 2 - Dziatamy! (poza klasg)

Dwa ostatnie zajecia to wyjscie poza
grupe objetq dziataniami w pierwsze;
czesci.

Mozna na zrobié na jeden z dwdch
sposobdéw (lub obal:

Co musi sie znalez¢ nq zdjeciy
zebys cheiat/a pomdc?

- organizacja projektowych gazetek
szkolnych (dla grupy mtodszej) lub
zgrywalizowanej wystawy
,Magdra pomoc” (dla grupy
starszei)

- organizacja kiermaszu lub zbiérki
pieniedzy.
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Zamiast Kwiatka Niose Pomoc
ZGtOS SIE DO AKCJI

Zamiast Kwiatka Niose Pomoc

Dziataniem zbiérkowym w programie moze tez
by¢ udziat w akcji Zamiast Kwiatka Niose Pomoc, — Uk’zainie

ktérg organizujemy na zakonczenie roku

szkolnego.

Szczegdty akcji znajdujqg sie na stronie:
www.pah.org.pl/zaangazujsie/dlo-
szkol/zamiast-kwiatka



http://www.pah.org.pl/zaangazuj-sie/dla-szkol/zamiast-kwiatka
http://www.pah.org.pl/zaangazuj-sie/dla-szkol/zamiast-kwiatka
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Co zapewniamy®e

* broszure merytoryczng o pomocy humanitarne;,

* materiaty merytoryczne niezbedne do przeprowadzenia zajeé
- m.in. scenariusze lekcji, karty dyskusji, animacje, baijki, quizy,

* pakiet informacyjny do zawieszenia w szkole,

* plakaty edukacyjne na temat pomocy humanitarne;j,

* plakat sledzenia postepu w programie,

* publikacje w formie zgrywalizowanej wystawy plakatowe;j,

* prezentacje o programie (do uzycia na radzie pedagogiczne;
i/lub spotkaniu z rodzicami) oraz o PAH,

* dwa projekty gazetek szkolnych do wydrukowania i
opracowania podczas zajeé z mtodziezq

* przewodnik pomagajgcy w organizacji zbiérki pieniedzy i/lub
akcji informacyinej,

» zaswiadczenie o uczestnictwie i dyplom dla szkoty (po
zrealizowaniu programu i wystaniu raportu podsumowujgcego),

* wsparcie poprzez webinary merytoryczne.

* konsultacje w ramach organizacji dziatania w szkole.




Czego oczekujemy?

zrealizowania serii lekcji w ciggu roku szkolnego
na rézne tematy z tg samqg grupgq,
przeprowadzenia dziatania

(wystawy lub gazetki szkolnej i/lub
kiermaszu/zbidrki),

wypetnienia formularza oceniajgcego |
podsumowujgcego program.
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Postuchaijcie podkastu PAH

WWW.PAH.ORG.PL/PODKAST

£O £O

Odc. 22 Odc. 23

Refleksje z GRANICY Pomoc na terenie
polsko-ukrainskiej UKRAINY

© pah ¢ pah

Jako wprowadzenie do tematu
programu zapraszamy do
postuchania naszego podkastu.

Szczegdlnie polecamy odcinek

2,12,22123.

Podkast znajdziecie tez m.in. na
Spotity i YouTube.


http://www.pah.org.pl/podkast
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Na koniec semestru/roku

Wszystkie osoby, kidre:

v' zrealizujq serie zajeé z tqg samq grupg,

v’ zorganizujq dziatanie (wystawe, kiermasz

lub zbidrke),
v prze$

q podsumowanie realizacji programu
(w formie krétkiego formularza online),

otrzyma|g:

¢ zaswiadczenie dla osoby prowadzqgce;j,
s certyfikat dla grupy,

% wzdr dyplomu dla uczniéw i uczennic.

Zaswiadczenie

Polsko Akcjo Humaonitorno zoswicdczo, ze

Pan/i NAUCZYCIEL/KA

w roku szkolnym 20192020, zreclizowota progrom
.Godziny Wychowawcze ze Swictem”.
Progrom skiado sig z serii zoje¢ wychowowczych
w temotach edukacji globalnej.

NAZWA SZKOLY

brata udziot w programie ,Godziny
Wychowawcze ze Swiatem”
w roku szkolnym 2019/2020.

Dziekujemy Dyrekcji, Nauczycielom
i Nauczycielkom oraz Uczniom i Uczennicom
za zaangazowanie i regularne dziatania edukacyjne



edukacja@pah.org.pl
www.facebook.com/groups/edukacjaPAH

www.facebook.pl/PolskaAkcjaHumanitarna

Polska Akcja Humanitarna
al. Solidarnosci 78A

00-145 Warszawa
pah@pah.org.pl www.pah.org.pl

www.pah.org.pl/edukuj
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