Materiat wspomagaijqgey
do Bazgrolnika ,Swiat i ja 2"

Drogie nauczycielki, drodzy nauczyciele,

zycie nieodwracalnie powigzane jest z zyciem reszty planety.

SWIAT 1 JA

jestedmy czesciqg globalnego spoteczenstwa, w ktérym nasze
estesmy Jonamede 5P ” BAZGROLN K
Qoo —

Nie mozemy unikngé tych wspétzaleznosci, jednak czesto
trudno nam je zrozumieé. ,Godziny Wychowawcze ze
Swiatem” to catoroczny cykl zaje¢ bedqgcy zaproszeniem do
zgtebiania wyzwan wspétczesnego $wiata.

Podstawe edukacii globalnej stanowi kwestia sprawiedliwosci i
solidarnosci, zaréwno w lokalnym, jak i globalnym wymiarze.
Wierzymy, ze nigdy nie jest za wczesnie, zeby rozmawiaé z
uczniami i uczennicami o globalnych wspétzaleznosiciach.

Naszym celem jest nie tylko informowanie o tym, jaki nasz $wiat
jest obecnie, ale takze ksztattowanie postaw, ktére pomogg
nam uczyni¢ go bardziej sprawiedliwym w przysztosci. Po

skoficzonym programie osoby uczestniczqce poczujq sie
bardziej odpowiedzialne za swoje codzienne wybory i zachowania, ktére wptywajg réwniez na
ludzi w innych czeiciach $wiata. Liczymy, ze podczas wykonywania éwiczen odbedzie sie wiele
interesujgcych rozméw.

Program w wersji dla uczniéw i uczennic klas 2 szkoty podstawowej opiera sie na publikacji
Bazgrolnika ,Swiat i ja 2" zawierajgcej zestaw trzynastu ¢wiczen poruszajgcych zagadnienia
z obszaru edukacji globalnej. Zapraszamy Padstwa do wybrania minimum oémiuv tematéw
odpowiednich dla Waszej grupy i do zgtebienia kolejnych tematéw z uczniami i uczennicami.

Zespét Edukaciji PAH
NAJWAZNIEJSZE LINKI:

* Folder z materiatami: www.bit.ly/PAH GW_2
*  Grupa na Facebooku: www.facebook.com/groups/GodzWychZeSwiatem

* Programy PAH: www.pah.org.pl/edukuj

= Email: edukacja@pah.org.pl



http://www.bit.ly/PAH_GW_2
http://www.facebook.com/groups/GodzWychZeSwiatem
http://www.pah.org.pl/edukuj
mailto:edukacja@pah.org.pl
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Naklejki i plakat

W materiatach wystanych pocziq oraz na dysku, oprécz kopii Bazgrolnika , Swiat i ja”, znajdziecie réwniez
plakat do zawieszenia w klasie oraz naklejki dla oséb uczestniczqcych [OU].

Na plakacie mozecie zaznaczaé postepy

l\ Bff*zﬂik’ T @* 2 1@ w programie, wpisujgc date i temat zajeé oraz
el g, x o, kolejno _ numervige o'deW|c.1dc|cj1ce ternu
- tematowi ikony. Poproscie uczniéw i uczennice

o pokolorowanie odpowiednich prostokgtéw
i kétek na te same kolory, gdy juz zrealizujecie

dany temat.

W materiatach znajdziecie réwniez naklejki dla
uczniéw i uczennic. Kazda OU moze zatozyé

teczke, w ktérej bedzie zbiera¢ kolejne

¢wiczenia  kserowane z Bazgrolnika. Dzigki

oreh  teczkom z naklejkami osoby uczestniczqce
nie zgubiq  zgdnych materiatéw,  a teczki
do programu ,Godziny Wychowawcze ze Swiatem” nie pomylg sig z zadnymi innymi.

Dodatkowo  wprowadzili§my mozliwo$é zakupu egzemplarzy
Bazgrolnika dla kazdego ucznia i kazdej uczennicy. Cenato 10 zt, a
dochéd ze sprzedazy przekazujemy na dziatania pomocowe PAH.

Zamawiaé mozna poprzez strong: www.bit.ly/sklep_b1.

Uwaga! Aby realizowaé program, nie trzeba kupowaé
indywidualnych Bazgrolnikéw dla OU, mozna kserowaé lub drukowaé

strony z wersji elekironicznej lub papierowej dotqgczonej do przesytki.

Spis tresci
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http://www.bit.ly/sklep_b1
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BAZGROLNIK STR. 1 ,SWIAT DO GORY NOGAMI”

Temat: Zmiana perspektywy w patrzeniu na naszq

lanete oraz to, gdzie jest jej ,gdéra” i ,dét” :
P < ' 9 1estiel .9 " SWIAT DO GORY NOGAMI %{/\j

Wyioénienie dlo OP_ Narysuj lustrzane odbicie Ziemi,

Czy wiesz, ze w kosmosie nie ma géry ani dofu? Dlatego oba
obrazki Ziemi sq poprawne.

Nie ma idealnego odwzorowania kartograficznego,

poniewaz nie da sie narysowaé mapy, ktéra wiernie ‘,f”“_ ’%a
odwzoruje jednoczesnie kqty, powierzchnie i odlegtosci. (G N L x
: : . ; { ¥
Jednak to nie przypadek, ze mapy, do ktdrych 2R
——"

przywyklismy, wyolbrzymiajg rozmiar Europy kosztem

kontynentu afrykanskiego, tak samo jak nieprzypadkowo

w centrum mapy znajduje sie wiaénie Europa. W sposéb

" -
subiektywny okreslono tez, gdzie globus ma gére i dét. ¥
Chociaz OU w tym wieku mogq nie mieé jeszcze wielu L e
okazji do kontaktu z mapami i globusami, warto juz teraz s ‘
. . s . , . . _‘g Tek wyglgdo odbicie
zmienia¢ ich perspektywe i uczyé kwestionowania e
prZYIQWCh Symbo“ | znaczen. 1? Jak myilisz, czy ludzie w réznych miejscach no swiecie
e Porzane Ziemig tok somo?

Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia:

¢ Dlaczego w kosmosie nie ma géry i dotu?
e Gdzie jest centrum naszego $wiata?
e Czy ludzie w réznych miejscach na $wiecie patrzq na Ziemig tak samo?

Propozycja dodatkowej aktywnosci:

Przynieémy na lekcje pomaraicze z odrysowanymi konturami kontynentéw. Pokazmy osobom
uczestniczqcym, co sig stanie, gdy te pomaraficze obierzemy ze skérki (postarajmy sie zachowaé
skérke w jednym kawatku) i potézmy jg na ptasko. Pokazmy naszq mape na skérce pomaranczy
obok mapy $wiata oraz globusa i wspdlnie z OU zastandwmy sie, co z tego wynika.

W grupach, ktére zaznajomione sq juz z mapq $wiata, mozna réwniez skorzystaé z mapy ,Zmien
perspektywe”. Ta mapa w centrum stawia Australie. Znajdziesz jg pod adresem:
www.bit.ly/mapa_zmien_ perspektywe.

Skqd czerpaé wiedze?

e Audycja radiowa ,Wszystkie tajemnice map i globusa”, czas trwania: 01:31 min,
www.polskieradio.pl/10/3946/Artykul/131086 1, Wszystkie-tajemnice-map-i-globusa
e Film ,Dlaczego wszystkie mapy sie mylg?”, www.youtube.com/watch2v=kIID5FDi2)Q,

czas trwania: 6 min, wigcz polskie napisy
e Podkast ,Tolerancja to za mato”, odcinek ,Europa (nie) jest pepkiem $wiata”,
www.pah.org.pl/podkast/#europa-nie-jest-pepkiem-swiata



http://www.bit.ly/mapa_zmien_perspektywe
http://www.polskieradio.pl/10/3946/Artykul/1310861,Wszystkie-tajemnice-map-i-globusa
http://www.youtube.com/watch?v=kIID5FDi2JQ
https://www.pah.org.pl/podkast/#europa-nie-jest-pepkiem-swiata
https://drive.google.com/file/d/1LkHTrmeruPCtOoHb-HaUkScVWsVXVcE1/view?usp=sharing

© pah
Polska Akcja Humanitarna

BAZGROLNIK STR. 2 ,GDZIE JEST WIEKSZOSC?2"

Temat: Gdzie mieszka wiekszo$é ludzi na $wiecie i co

wiemy o tym miejscu? ;
GDZIE JEST WIEKSZOSC?

« 7 e . ) Na iwiecie Zyje dzis okolo 7 miliardéw ludzi. W Europie, Afryce
Wchsnleme dlc OP' i obu Amerykach zyje po 1 miliordzie. lle miliordéw Zyje w Azji

i Australii z Oceaniq?
To naturalne, ze OU zyjqce tu, w Polsce, wiedzg znacznie
wiecej o Europie niz o pozostatych kontynentach. Warto
jednak juz dzieciom w tym wieku uzmystawiaé, zZe
wiekszo$é ludzi na $wiecie wcale nie mieszka w Europie D —
czy Ameryce Pétocnej, tylko w Azji. Obliczenia w CANNN e
¢wiczeniu zostaly uproszczone tak, aby odpowiadaty
umiejetnosciom matematycznym OU: 7-1-1-2=3. Ponizej

SvnAT AFRYKA EUROPA AMERYX) AZIA
AUSTRALIA
Z OCEANIA

szczegStowe dane: romocn W

Zrédto: dane ONZ

AMERYKA '

Styczeri 2019 Populacja % swiata POLUDNIOWA
1 | Azja 4,601,371,198 59.7 %
2 | Afryka 1,308,064,195 17 %
3 | Europa 747,182,751 9.7 % 1 ? Gdzie na éwiecie mieszka nojwigeej ludzi2
4 | Ameryka tacifska i 648,120,957 8.4 % -
Karaiby
5 | Ameryka Pétnocna 366,600,964 4.8 %
6 | Oceania 42,128,035 0.5%

Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia:

e Gdzie na $wiecie mieszka najwiecej ludzi?

o Czy wszystkim osobom chodzgcym do naszej szkoty mozna przypisaé jakas wspdlng
ceche charakteru? Dlaczego nie?

e A czy populacji ponad 4 miliardéw ludzi (czyli wigkszosci $wiata) mozna przypisywad

jakie$ cechy charakteru?
Propozycja dodatkowej aktywnosci:

o Obejrzyjcie filmik ,Jak méwi¢ o wigkszosci $wiata?” (najmtodszym sugerujemy obejrzenie
jedynie pierwszej minuty nagrania), a nastepnie porozmawiajcie o przestaniu opowiesci o
stoniu (www.youtube.com/watch2v=iKixf9pAORO).

e W celu pokazania OU réznorodnego obrazu Azji skorzystaj z portalu Dollar Street
(www.gapminder.org/dollar-streetelng=pl). Jako przygotowanie do zajeé obejrzyj
nagranie wyjasniajqgce ideg portalu ,TED: Zobacz, jak zyje reszta $wiata w zaleznosci od

dochodéw”,
www.ted.com/talks/anna_rosling ronnlund see how the rest of the world lives orga

nized by income?language=pl, czas trwania: 11:34 min, dostepne napisy w |. polskim.



http://www.youtube.com/watch?v=iKfxf9pAOR0
http://www.gapminder.org/dollar-street?lng=pl
http://www.ted.com/talks/anna_rosling_ronnlund_see_how_the_rest_of_the_world_lives_organized_by_income?language=pl
http://www.ted.com/talks/anna_rosling_ronnlund_see_how_the_rest_of_the_world_lives_organized_by_income?language=pl
https://drive.google.com/file/d/1m43JHYftoinFa5lQYkJf4EaiPMjLVu0G/view?usp=sharing
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BAZGROLNIK STR. 3 ,WIECEJ NAS tACZY NIZ DZIELI"

; N
. . ., T [ @
Temat: Znajdowanie podobienstw w zyciu réwieénikéw w ! @@X
réznych czesciach $wiata. . )
WIECEJ NAS LACZY NIZ DZIELI .
Wyijasnienie dla OP: gl e Braa el s iglimenen Lo
odpowiadajq ich zajeciom.
Gdy méwimy o innych krajach i kulturach, najczesciej B8 sodorio domowe. g sokory Yo nocos
skupiamy sie na réznicach, a nie na cechach, ktére nas ) iovovzvisim (@) zobowo

taczq. Edukacja globalna ktadzie nacisk na znajdowanie

W poniedziolek musze napisaé wyprocowenie do szkoly. We wiorki zo
wize zmywom noczynia po obiedzie, o w irody chodzq z mamq po wo-
rzywa na bozor. W czwartek babcio ma urodziny, wige do niej zedzwonig.
Pigtek 1o méj uubiony dzief, bo po szkole bawig sig 2 przyjociéini

podobienstw. To éwiczenie w Bazgrolniku ma na celu

uzmystowienie OU, ze nawet jeéli pozornie zycie ich N [ Wi | % [aw | m
Y / [ ¥4

réwiesnikéw w innych krajach wyglada inaczej, mozna

znalezé zyciu rodzinnym i codziennych zajeciach, takich

jak nauka, zabawa czy obowiqgzki domowe, bardzo duzo Ltia poidiok, botego dric po kol gram w pke ot We wik
jezdig :wkmm 0 torg gdzie :::,eny owoce. W uqub(m;: pocws

podobieristw. Nasza tozsamo$¢ nie jest czyms prostym | ceceposderice Woast ooy do o o e
\_w stolicy - Noirobi

i jednorodnym, wiemy to, gdy myslimy o sobie, ale PN [ Wi | & [cw ][ m

zapominamy, my$lgc o osobach nam nieznanych. Celem

jest uzmystowienie tego OU. Ponadto uswiadommy OU,

I ? Czy codzienne zycie Cossy i Janka jest podobne?
L]

ze niezaleznie od wszystkich réznic mozna zawsze

znalezé co$, co nas fqczy z innymi. Mozna sie na przyktad
wspdlnie bawié. Poza tym niezaleznie od miejsca urodzenia mozna byé czyjq$ starszq siostrq,
wnuczkiem, uczniem szkoty podstawowej czy fanem pitki nozne;.

Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia:

e Czy codziennie zycie Cossy i Janka jest podobne?

e Czy Wasze zycie codzienne jest podobne do zycia Cossy i Janka?

o Czy mySlicie, ze Wasze zycie codziennie jest bardziej podobne do zycia Waszych
réwieénikdw na innych kontynentach, czy do zycia ludzi w innym wieku w Polsce?

Propozycja dodatkowej aktywnosci:
Publikacja ,A Ty w co sie bawisz2”

@ Publikacja ta pokazuje mieszkarncédw i mieszkanki krajéw globalnego

g m  Poludnia podczas zabaw, kiére OU bez problemu rozpoznajq. OP
/%/TU ﬂ moze wykorzystac to jako podsumowanie zajeé i wyswietli¢ fragmenty
na ekranie w klasie lub, gdy ma do dyspozycji wiecej czasu, wykonaé

A Ty w co sie

bawisz? ¢wiczenia ze stron str. 45-50, hitp://bit.ly/w_co_sie_bawisz.

Skqd czerpaé wiedze?

Film TED: ,Chimamanda Adichie: Niebezpieczenstwo jednej historii”, czas trwania: 18:35 min,
www.ted.com/talks/chimamanda_adichie the danger of a single story2language=pl

Podkast ,Tolerancja to za mato”, odcinek 13. ,Jak szkota utrwala stereotypy?”,
www.pah.org.pl/podkast/#jak-szkola-utrwala-stereotypy



http://bit.ly/w_co_sie_bawisz
http://www.ted.com/talks/chimamanda_adichie_the_danger_of_a_single_story?language=pl
http://www.pah.org.pl/podkast/#jak-szkola-utrwala-stereotypy
https://drive.google.com/file/d/1Z70tLsL5VMXxcWLDXntlh4mhcOaigcu1/view?usp=sharing
http://www.pah.org.pl/app/uploads/2017/10/2017_materialy_edukacyjne_a_ty_w_co_sie_bawisz_pocztowki.pdf
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BAZGROLNIK STR. 4 ,WSPOtPRACUJEMY”

. , . . [ &)
Temat: Czym jest wspdipraca i do czego jej ' )/
WSPOLPRACUJEMY O /

Odszyfruj hosto | odpowiedz no pytanie ,Dlcczego wszyscy ludzie
no $wiecie powinni wipdlpracowad?”

potrzebujemy?

Wyijasnienie dla OP:

SE AB |cD | EF
Zaszyfrowane hasto to odpowiedz na pytanie: ,Dlaczego il & [h @
wszyscy ludzie na $wiecie powinni wspdtpracowad?”. Mn[oP[Rs W :

Brzmi ona: ,Sq takie problemy, ktére mozemy rozwigzad mereso |17 >

tylko razem” (bez polskich znakéw). D oMY

Odszyfrowanie hasta powinno byé poczgtkiem rozmowy PR

o tym, czym jest wspdtpraca i wspdlne rozwigzywanie M) VelE Bk FFREE >

probleméw, zaréwno w matym gronie, jak i w wiekszych EVAF L SIFOL-T>

grupach. FRIOABO V>EEF]
oy

Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia:

e Dlaczego ludzie powinni wspétpracowaé? oo L

e Jakie znacie przyktady probleméw, ktére tatwiej

jest rozwigzaé wspdlnie niz samodzielnie?

¢ Dlaczego czasami trudno jest nam wspdtpracowad?
Propozycja dodatkowej aktywnosci:

Dodatkowym impulsem do rozmowy o wspdtpracy moze byé animowany filmik pt. ,Bridge”
(,Most”) (animacja nie posiada dialogéw, czas trwania: 2:45 min, https://bit.ly/animacjamost).

Po obejrzeniu filmu OP moze skorzystaé z przygotowanej przez zespdt PAH karty dyskusji do
filmu, gdzie znajdujq sig nie tylko pytania do rozmowy z OU na temat konfliktéw i kompromiséw,
lecz takze dodatkowe éwiczenia, takie jok plgtanka, krzyzéwka czy scenka
(www.bit.ly/karta_dyskusji_most).

¢ pah
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KARTA DYSKUSJI DO FILMU:
,Bridge” - ,Most”
Czym jest konflikt i co oznacza kompromis?



https://bit.ly/animacjamost
http://www.bit.ly/karta_dyskusji_most
http://www.bit.ly/karta_dyskusji_most
https://drive.google.com/file/d/1Uc7Ea32v54Dzap-IFcS6uGQmqqD2577m/view?usp=sharing
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BAZGROLNIK STR. 5 ,ROZNICE NIE DO PRZEOCZENIA"

Temat: Refleksja nad negatywnymi skutkami wojny

Wyiaénienie dla OP: ROZNICE NIE DO PRZEOCZENIA

Kiedy przychodzi wojna zycie bardzo sig zmienia. Przestojemy robic
3 $¢ rzeczy, ktére robiliémy do tej pory. Przyjrzyj sig uwoznie
L

Cwiczenie w Bazgrolniku ukazuje dwa obrazki, ktére obu rysunkom, a naseprie znaid yokie réanice.

O

rézniq sie  wieloma szczegétami.  Swiadomie nie
podajemy ich liczby, gdyz zalezy ona od skrupulatnosci
liczenia - brak jedzenia na stole, jabtek na drzewie czy
zniszczenia budynku mogq by¢ liczone jako jedna
réznica lub kilka réznic.

Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia:

o Kitéry z tych dwéch rysunkéw pokazuje zycie
w trakcie wojny? Po czym to poznajecie?

e Czy jesteécie w stanie wyobrazi¢ sobie, jak by sie

zmienito Wasze zycie, gdyby dzisiaj wybuchta
wo | n Og 1 ? Jak myslisz, ktory z tych dwéch rysunkéw pokezuje zycie
{ !

w trakcie wojn:
e Czy rodzina mieszkajgca w kraju, ktéry wygrywa "

wojne, réwniez odczuwa jej negatywne skutki@
Propozycja dodatkowej aktywnosci:

Kolorowanka o wojnie pt. ,Wojna i katastrofy naturalne to nie tylko obrazki w telewizji”

' T NIE TUlKo
W | KATASTROF | NATRALNE | OBRATKI W TELEWZ

Kolorowanka do pobrania, www.bit.ly/kolorowanka wojna

Skqd czerpaé wiedzg?

Podkast ,Tolerancja to za mato”, www.pah.org.pl/podkast

e Odcinek 22. ,Refleksje z granicy polsko-ukrainskiej”
e Odcinek 23. ,Pomoc na terenie Ukrainy”


http://www.bit.ly/kolorowanka_wojna
http://www.pah.org.pl/podkast
https://drive.google.com/file/d/1isQiCqSl94WEHBDkw8cOayxco6srKidc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TfmF6xgFk38TwzfSsy9hV0dyt-3MTH7Q/view?usp=sharing
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BAZGROLNIK STR. 6 ,HISTORIA UCIECZKI”

Temat: Dlaczego niektérzy zmuszeni sq do ucieczki ze

i 2
swojego domu?® HISTORIA UCIECZKI

« s . . Komiks przedstowic etopy Zycia rodziny, kidra zostalo zmuszone
WY|OsnIenIe d|0 OP: do ucieczki ze swojego kroju. Ponumeruj romki tok, oby
przedstawiaty prawidlowq kolejnoié zdarzes, kiéra doproweadzile

do tego, ze stali sig uchodzcomi

Komiks umieszczony po prawej stronie pokazuje historie

1 - Rodzinne zycie w ojczyZnie.

ucieczki rodziny uchodZczej. Zadaniem OU jest 2-Zogroteniel Rodzino poke se. |
3 - Ucieczka rodziny.

ponumerowanie ramek komiksu (prawidtowa kolejnoéé to:

4 - Gronico migdzy pofistwami

4, 3, 1, 5, 2) oraz pokolorowanie obrazkéw. Celem 5 - Tymezasowe sehronien

¢wiczenia jest uzmystowienie OU, ze uchodZcy uciekajq
ze swoich krajéw, poniewaz nie majq innego wyboru.
Warto podczas rozmowy nie uzywal terminéw

suchodzcy” i ,uchodZczynie” na samym poczatku, gdyz

OU mogq mieé negatywne skojarzenia z tymi terminami.
Dopiero gdy porozmawiamy o przedstawionej rodzinie i

mozliwych powodach ucieczki, warto wprowadzié¢ te

termi ny. 1 ? Co moglo wydarzyé sie w ojczyznie rodziny z komiksu,

e’ zostoli zmuszeni do ucieczki?

Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia:

e Co mogto wydarzy¢ sie w ojczyznie rodziny z komiksu, ze zostali zmuszeni do ucieczki?
e Czy myilicie, ze wiele rodzin zmuszonych jest do ucieczki ze swoich doméw?
e Jak nazywamy osoby, ktére zostaty zmuszone do ucieczki z ojczyzny?

Propozycja dodatkowej aktywnosci:

Obejrzycie film, w ktérym o$mioletnia Mila Alboth opowiada o tym, dlaczego ,Normalnie, warto
pomagad”  (czas  trwania:  4:28  min,  wystgpienie w  jezyku  polskim,
www.bit.ly/normalnie_warto_pomagad). Do filmu stworzyliémy takze karte dyskusji, ktéra pomoze

przeprowadzié rozmowe po obejrzeniu nagrania (https://bit.ly/3yRq84A).

Skqd czerpaé wiedze?

o Artykut ,"Smartfon, hidzab i podpaski. A wy, co byscie zabrali z domu, gdybyscie
uciekali przed wojnq?", https://noizz.pl/spoleczenstwo/co-wzieli-ze-soba-polscy-aktorzy-
czytaja-co-uchodzcy-zabrali-ze-swoich-domow/énkj4bz

e Definicje zwigzane z migracjq i uchodzstwem, https://odpowiedzialnybiznes.pl/wp-
content/uploads/2021/08/Poradnik-uchodzcy-.pdf oraz https://etykajezyka.pl/jak-
mowic-i-pisac-o-migrantach/

e Zbiér materiatéw dla nauczycieli ,Zrozumieé innych, czyli jak uczyé o uchodZzstwie”,
www.ore.edu.pl/2015/04/zrozumiec-innych-czyli-jak-uczyc-o-uchodzcach

e Podkast PAH ,Tolerancja to za mato”, odcinek 14. ,Praca z migrantami/tkami na co
dzien”, www.pah.org.pl/podkast/#praca-z-migrantami-na-co-dzien

e Filmy dokumentalne z serii ,Narracje migrantéw”,
www.youtube.com/user/NarracjeMigrantow



http://www.bit.ly/normalnie_warto_pomagać
https://bit.ly/3yRq84A
https://noizz.pl/spoleczenstwo/co-wzieli-ze-soba-polscy-aktorzy-czytaja-co-uchodzcy-zabrali-ze-swoich-domow/6nkj4bz
https://noizz.pl/spoleczenstwo/co-wzieli-ze-soba-polscy-aktorzy-czytaja-co-uchodzcy-zabrali-ze-swoich-domow/6nkj4bz
https://odpowiedzialnybiznes.pl/wp-content/uploads/2021/08/Poradnik-uchodzcy-.pdf
https://odpowiedzialnybiznes.pl/wp-content/uploads/2021/08/Poradnik-uchodzcy-.pdf
https://etykajezyka.pl/jak-mowic-i-pisac-o-migrantach/
https://etykajezyka.pl/jak-mowic-i-pisac-o-migrantach/
http://www.ore.edu.pl/2015/04/zrozumiec-innych-czyli-jak-uczyc-o-uchodzcach
https://www.pah.org.pl/podkast/#praca-z-migrantami-na-co-dzien
http://www.youtube.com/user/NarracjeMigrantow
https://drive.google.com/file/d/1madmN9K8f4CuswynbmrPG1PXSuBbJLtx/view?usp=sharing
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BAZGROLNIK STR. 7

+CZEGO BRAK, GDY PRZYCHODZI KATASTROFA NATURALNA®2” g

Temat: Czym sq i co powodujq katastrofy naturalne?

'o‘ Lo
! 11
Wy|csn|en|e dla OP: CZEGO BRAK, GDY PRZYCHODZI '.-
KATASTROFA NATURALNA? /"'
1 i A 1 e Wyobraz sobie, ze w Twoim mieicie od wielu tygodni jes
Zanim OU zaczng rozwigzywaé zadanie, OP moze na gtos MR Y T ol e
, . . YRy . w pionie i w poziomie. Pozostate litery wpisz w kratki no dole,
przeczytaé polecenie i zwrécié uwage OU na znaczenie S bods =
, z I PR , . ’ . . M B C I S Z A Hasta do wykreslenio:
stow, ktére wykreslajq. Po zakonczeniu wykreslania OPmoze @ " ¢ ¢ 1 2 2 % 7 - 9
s . . . ¢ lekorze
zapytaé OU, dlaczego ich zdaniem podczas powodzi @ =z ¢+ 1 a1 ZX ;
S P O K O J E o spokéj  \ONIT/
brakuje tych rzeczy i, czytajgc kazde stowo, dopytywaé Pis AD MKk L b
o powdd niedoboru. Z liter, ktére pozostang niewykresélone B Evl L Y
p : / P Q Y ’ ECTME R [ o i
H . LA N Z K EMO S +  szpital
powstanie hasto: ,Mam te moc, aby poméc”. PERELEL . ?:f{m m'
. o s e . AN A B Y AW o positki
Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia: b sz kot a - dos
Z T POMOC ¢
" b
e Czym jest katastrofa naturalna? EW PR ACA @
R OD Z | NA
e Jakie, oprécz powodzi, znacie katastrofy naturalne? M. 9o o @
e W joki sposéb my mozemy poméc osobom  ___ _____
dotkn|etym kqtqstrofomi natura | nym|2 q P ok mydlisz, czy wielu ludziom na wiecie brokuje tych
.- rzeczy? )
7 ©pah

Definicja dla OP:

Katastrofa naturalna to zjawisko zwigzane z dziataniem sit natury, ktére powoduje szkody na
danym terenie. Do katastrof naturalnych zaliczyé mozna m.in.: powodzie, huragany, tornada,
tsunami, obfite opady $niegu, lawiny, osuwiska, ekstremalne mrozy, upaly, susze, pozary,
trzesienia ziemi i wybuchy wulkanéw.

Propozycja dodatkowej aktywnosci:
Scenariusz warsztatu ,Co sie dzieje, jok natura szaleje? Ludzie przychodzq z pomocg”

Warsztat ten przeznaczony jest na 45 min zajeé, ale w pliku znajduje sie réwniez plakat, karta
zadan i prezentacja o pomocy humanitarnej w przypadku kryzyséw naturalnych, ktére OP moze
wykorzystaé samodzielnie (www.bit.ly/natura_szaleje).

Skqd czerpaé wiedzg?

e Broszura o pomocy humanitarnej "Niose Pomoc", hitp://bit.ly/niose_pomoc

e Podkast ,Tolerancja to za mato”, odcinek 12. ,Pomoc humanitarna - praca czy
wolontariate”, www.pah.org.pl/podkast/#praca-czy-wolontariat

OP zainteresowanym tematem pomocy humanitarnej polecamy pozostafe programy szkolne
PAH www.pah.org.pl/edukuj.



http://www.bit.ly/natura_szaleje
http://bit.ly/niose_pomoc
http://www.pah.org.pl/podkast/#praca-czy-wolontariat
http://www.pah.org.pl/edukuj
https://drive.google.com/file/d/1yfpJaY-1CeamUqIWMS1JPtxkeKnMm3WU/view?usp=sharing
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BAZGROLNIK STR. 8 ,PO CO NAM WODA?”

Temat: Do czego niezbedna nam jest woda?

&

Wyijasnienie dla OP: PO CO NAM WODA?
Na dole widzisz obrazek, ktéry przedstowic dom. W tym domu O
Z pUnktU Wldzenld edUkQCl' g|ObC||ne| Woz'ne iest mieszkajq 4 rodziny. Kazda z rodzin potrzebuje no co dzvlen
wody, oby zaspokoié pragnieni Vg ¢ jed @
. . 1s =5 . Ay - .
n|esprowqdzqn|e femqfu dostepu do Wody do umyé sig %:; zeobié piome?‘j, Uzupetnij obrozki tok, aby
. .. . . kozda z rodzin moglo zaspokeié wszystkie cztery potrzeby.
OSZCZQCIZCII’\ICI Iel | ZriQCOn'O krOnU pOdCZOS mYCIO Obrezki nie mogq sie powlarzaé ani w pionie, ani w poziomie

calego domu.

zebéw. O ile sq to wazne nawyki i na pewno warto je
wpaja¢ OU od najmtodszych lat, nasza oszczedno$é nie
pomoze tym, ktérym wody brakuje w innych czeséciach
$wiata. Zachecamy do zgtebiania tematu dostepu do

wody  poprzez  publikacje

—
)i@'@ ﬁ dﬂaé umieszone ponizej.

ﬁ?g/ = @ Cwiczenie z Bazgrolnika to
uproszczona wersja  Sudoku.

%:/| Yj’f @ 7| Rozwigzanie tamigtéwki
o, ey przedstawiamy po lewej stronie.
aleat kN

Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia:

e Do czego jeszcze potrzebna jest woda?
o Co sie stanie, jesli bedziemy mie¢ dostep tylko do brudnej/zanieczyszczonej wody?
o Czy wszyscy na $wiecie majq réwny dostep do wody?

Propozycja dodatkowej aktywnosci:

e Woda nie tylko w kranie - animacja edukacyjnq,
https://youtu.be/ABORFindmWU

e Quiz o wodzie w formie prezentaciji, www.bit.ly/wodny quiz 2-4

e Plakat do wydrukowania i wspdlnego uzupetnienia: ,W jaki sposdb

ludzie na $wiecie pozyskujq wode”, www.bit.ly/plakat_woda w rll\l 0"‘036(7

Skqd czerpaé wiedze? lndzie ma Swiecic

e Broszury PAH na temat wody:

o ,Woda jako globalne wyzwanie”, www.bit.ly/glob _woda
o ,Woda w kryzysie klimatycznym”, www.bit.ly/woda_klimat

e Podkast ,Tolerancja to za mato”, odcinek 7. ,Zakrecanie kranu nie wystarczy”,
www.pah.org.pl/podkast/#zakrecanie-kranu-nie-wystarczy

OP zainteresowanym tematem dostepu do wody polecamy sledzi¢ coroczne obchody Swiatowego Dnia
Wody z PAH - skorzystaj z naszych materiatdw edukacyjnych i zorganizuj obchody 22 marca.
www.pah.org.pl/zaangazuj-sie/dla-szkol/dzien-wodly.
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https://youtu.be/AB0RFjndmWU
http://www.bit.ly/wodny_quiz_2-4
http://www.bit.ly/plakat_woda
http://www.bit.ly/glob_woda
http://www.bit.ly/woda_klimat
https://www.pah.org.pl/podkast/#zakrecanie-kranu-nie-wystarczy
http://www.pah.org.pl/zaangazuj-sie/dla-szkol/dzien-wody
https://drive.google.com/file/d/1ZzskEQFr3lAPZ-WlC5KBo8GLEpLWiGhJ/view?usp=sharing
https://youtu.be/AB0RFjndmWU
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BAZGROLNIK STR. @ ,CO SIE DZIEJE, JAK SIE NIE JE2”
Temat: Konsekwencje gtodu //é\\

Wyijasnienie dla OP: CO SIE DZIEJE, JAK SIE NIE JE?

Czy wiesz, jok czuje sig czlowiek, ktéry nie jadi przez kilko dni2

. . . . . . Z kozdej pory wyrozéw wybierz jedno okreslenie, ktére pasvie
Z punktu widzenia edukacji globalnej wazne jest o oplis ghckiog delecko ol T w) Gcbisiladilel iniece

na obrezku

niesprowadzanie tematu gtodu do poréwnywania sytuaciji
dzieci w Polsce i dzieci, ktére majq utrudniony dostep do
zywnosci. Cwiczenie z Bazgrolnika i pézniejsza rozmowa
majg za zadanie ksztattowaé w OU empatie. OU
powinny uzmystowi¢ sobie, co czuje osoba, ktéra nie
jadta przez kilka dni. Osoba prowadzgca rozmowe
powinna skupi¢ sie na konsekwencjach niejedzenia i
emocjach z tym zwigzanych, a nie na wskazywaniv OU
ich uprzywilejowanej sytuacji (np. poprzez stwierdzenia
takie jak ,widzicie, jak wy macie dobrze”).

Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia:

e Co sie dzieje, jak sie nie je?

e Jak bedzie zachowywaé sie i wygladaé osoba, ktéra
nie jadta kilka dni?

e Co moze spowodowaé, ze kto$ nie je przez kilka dni?

Ksigzka dla dzieci ,Co sig dzieje, jok sig nie je?" opowiada o tym, czym jest jedzenie i dlaczego
jest dla nas tak wazne. Uczy o réznorodnosci kultur i o tolerancji dla tej réznorodnosci. Ciekawe

CO SIE DZIEJE (-

ilustracje o prostej i przyjaznej treéci przekazujq dzieciom wartosci

takie jak szacunek do jedzenia.

Skorzystaj z  darmowego dostepu do  wersji  online
(www.bit.ly/ksiazka_nie_je]) lub zaméw kopie dla biblioteki szkolnej

(www.sppah.org.pl/ksiazka-dla-dzieci-co-sie-dzieje-jak-sie-nie-je).

Dochdd ze sprzedazy ksiqzek przekazywany jest na dziatania Polskiej Akcji Humanitarnej.
Propozycja dodatkowej aktywnosci:

Obejrzyjcie animacje ,Sztuka pomagania”
(http://youtu.be/HLHpmFrirnc,czas  trwania:  1:12  min).

Przygotowalismy do niej karte dyskusiji
(www.bit.ly/karta_Sztuka Pomagania_najmlodsi).

Skqd czerpaé wiedzg?

e Broszura o pomocy humanitarnej ,Niose pomoc”, http://bit.ly/niose_pomoc

e Podkast ,Tolerancja to za mato”, odcinek 12. ,Pomoc humanitarna - praca czy
wolontariate”, www.pah.org.pl/podkast/#praca-czy-wolontariat

JezZeli OP chciataby realizowac wigecej dziatari z obszaru pomocy humanitarnej, polecamy vwadze
pozostafe programy szkolne PAH www.pah.org.pl/edukuj.
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http://www.bit.ly/ksiazka_nie_je
http://www.sppah.org.pl/ksiazka-dla-dzieci-co-sie-dzieje-jak-sie-nie-je
http://youtu.be/HLHpmFrjrnc
http://www.bit.ly/karta_Sztuka_Pomagania_najmlodsi
http://bit.ly/niose_pomoc
http://www.pah.org.pl/podkast/#praca-czy-wolontariat
http://www.pah.org.pl/edukuj
https://drive.google.com/file/d/1E7x1ztJ1woazAfWaNeZvCihaBBe46IKi/view?usp=sharing
http://www.sppah.org.pl/ksiazka-dla-dzieci-co-sie-dzieje-jak-sie-nie-je
http://youtu.be/HLHpmFrjrnc
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BAZGROLNIK STR. 10 ,KOMU PLACIMY ZA CZEKOLADE?2”

' \

Temat: Droga od kakaowca do czekolady oraz podziat zyskéw z produkcji C}@
l g

Wyiaénienie dla OF: KOMU PLACIMY ZA CZEKOLADE?
Rozmowe z OU o odpowiedzialnosci konsumenckiej byt g abltiag Mt
i sprawiedliwym handlu dobrze jest zaczqé od kakao. R OB
Nie tylko dlatego, ze wigkszoé¢ OU zna i lubi czekolade, 1 [l‘ T l j_I_l_
ale takze dlatego, ze jest to produki, w ktérym jak T & lﬂb} }—_KOMEC

znaszym jedzeniem: diuga droga, ktérq pokonujg

w soczewce widaé problematyczne kwestie zwigzane m,_]_-f_\ Ay—\_l__,l'jw

produkty, niesprawiedliwy podziat zyskéw pomiedzy i ) B
rolnikami i rolniczkami a sprzedawcami, czy wreszcie 40gr cana kakuo - ile zorobi rolnczka
o . b rcmess oty e Do I
konsekwencije $rodowiskowe tego modelu. 36gr bl zarbifbryks
r cena tronsporty =
73; tyle zavobipsoklep
+ 84gr podotek VAT >
ILE KOSZTUJE CZEKOLADA Con
aWskI . ___gr-_zl__gr-cuncwsklu.pre
DANEW Zt. 3 6 ep,e - tyle zoplacisz zo czekolade Ty
ZI 1 ? Zwréé uwage na to ile zerobilo rolniczka. Czy uwazasz,
® ® e jestto sprawiedliwy podzial?

Na stronie w Bazgrolniku znajdujq sie
dwa éwiczenia dotyczqce czekolady:

e pierwsze to labirynt ukazujgcy
kolejne  kroki od kakaowca do

| | [ | czekolady, ktérg kupujemy,

| | | | . .
036 040 053 073 080 084 ¢* drugie poprzez proste zadanie
marza kekao  transport,koszty marza  pozostale VAT matematyczne uvkazuje, co sktada sie na
producenta pracy, marketing  sklepu surowce . .
© GAZETA WYBORCZA ZROD-0: OPRACOWANIEWLASNE ~ CENE tabliczki czeko|0dy-

Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia:

e Zwrdécie uwage na to, ile zarobita rolniczka. Czy uwazacie, ze jest to sprawiedliwy
podziate

o Czy wszystko, co jemy, podrézuje z tak daleka?

e Jakie znacie jedzenie, ktdre roénie blisko nas, a jakie, ktére przywozimy z daleka?

Skqd czerpaé wiedze?

e Fundacja ,Koalicja Sprawiedliwego Handlu” - Fairtrade Polska na temat producentéw
kakao:
www.fairtrade.org.pl/fairtrade/produkty-i-producenci/kakao/producenci-kakao

¢ Informacje na temat kampanii ,Make chocolate fair” ze strony e-konsument.pl:
https://www.ekonsument.pl/aé6737 gorzki_smak czekolady podpisz petycje.html
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http://www.fairtrade.org.pl/fairtrade/produkty-i-producenci/kakao/producenci-kakao
https://www.ekonsument.pl/a66737_gorzki_smak_czekolady_podpisz_petycje.html
https://drive.google.com/file/d/1Qqvmoie5vWp5RLcfL0CVE8cnVWhhbtBu/view?usp=sharing
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BAZGROLNIK STR. 11 ,POLACZENIE MIEDZYNARODOWE"

Temat: Surowce naturalne a produkcja elekironiki

Wyijasnienie dla OP: POLACZENIE MIEDZYNARODOWE

Przeczytoj tekst i uzupetnij luki odpowiednimi sfowomi z romki

Tekst w éwiczeniu porusza kilka kwestii: @)» 2co@® o s (((@

e skonczona ilo$é zasobdw naturalnych na B I, e, S
przykladzie ztota, )
o konsekwencje produkcji duzej ilosci elektroniki, Cankl Procounicy opoln poesi, porewcs. 2o moo

o a moiq bordzo cigtkie warunki pracy.

. 3 ’ W dodotky bojg siq o swojg przyszloié, bo zloizo

m.in. telefonéw komérkowych, ey T o b
bedq méeli prace.

e sprawczo$é, czyli mozliwo$é wptyniecia OU na te

( A do czego zutywomy tok duzo

jest we wazystkich telefonach, komputerach

sytuacje poprzez:

i innych sprzqioch, Czy wiesz, 2o w Polsce przypadaiq

. s . o . telefony komérkowe na osobe? lloié zhot
o dbanie o swéj sprzet tak, aby rzadziej IR e ok Vol G g oot
w fabeyce
h'ZGbG bnyO go zmienioé, "Ojol, e wiedziolom. Co jo moge ziobid, aby Wem
o presja konsumencka - dopytywanie | e
. . .o A po drugie, przy zckupie elekroniki dopyhj o worunki
o warunki pracy i produkciji sprzetu, st o5 dmnstogomdensenbdea
——— sprzgtu.
o podnoszenie $wiadomosci o zaistniatej i e
Powodzeniol )
SnyGCii. Do ustyszenial

Y

O

Wszystkie te kwestie mozna pogtebié, prowadzqc szczegdtowe rozmowy z OU. Mimo ze OU
wtym wieku najczeéciej nie sq osobami podejmujgcymi decyzje o zakupie sprzetu
elektronicznego, warto juz dzi§ budowaé ich $wiadomoéé. Nie tylko dlatego, ze bedg
podejmowad te decyzje w przysztoici, lecz takze dlatego, ze w sposdb posredni mozemy wptyngé
na zachowania konsumenckie rodzicéw.

Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia:
o Co fo znaczy, ze ztoza ztota sie wyczerpuja/ztoto na ziemi sie koficzy? Dlaczego tak sie
dzieje?
e Czy powinno nas interesowaé, w jakich warunkach produkowane sg nasze rzeczy?
¢ Dlaczego, opowiadajgc innym o tym, czego sie uczymy, pomagamy zmieniaé $wiat?

Skqd czerpaé wiedze?

e Strona stworzona przez Fundacje ,Kupuj Odpowiedzialnie” podaje wyczerpujgce
informacje na temat surowcéw naturalnych, produkcji elektroniki i réznych aspektéw
etycznych i ekologicznych z tym zwigzanych (https://m.ekonsument.pl/baza wiedzy.html).

e Film JJajemnica twojego smartfona”, czas trwania: 4:13 min,
www.youtube.com/watch2v=qu3Bvpkdbé6U
e Podkast ,Tolerancja to za mato”, odcinek 9. ,Nadzieja w kryzysie (klimatycznym)”,

www.pah.org.pl/podkast/#nadzieja-w-kryzysie

13


https://m.ekonsument.pl/baza_wiedzy.html
http://www.youtube.com/watch?v=gu3Bvpkdb6U
http://www.pah.org.pl/podkast/#nadzieja-w-kryzysie
https://drive.google.com/file/d/1g1FSINdM7e172wy4uuBBpLtBfl0snmR7/view?usp=sharing
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BAZGROLNIK STR. 12 ,CO PLYWA W OCEANIE”

Temat: Zanieczyszczanie oceanéw

Wyijasnienie dla OP: CO PLYWA W OCEANIE?

Ocean to dom dla wiely zwnevzqv Mieszkajq tam migdzy innymi
Kazdego roku do mérz i oceanéw trafiajg miliony ton by . ooy [} ciniomice 355 i sivie <

Niestety od xahcgo czosy plywa w nim tokze coroz WIQ€¢|
plastikowych $mieci. Ich obecno$¢ stanowi ogromne imiec, na prayklad plostkowych butlek. G} reklamwek 1)

. . . , . .. papierkéw po batonach © \f‘ xpu,zek ) Pokoloruj ws yrk:e

zagrozenie dla morskich ekosysteméw. Najbardziej zwierzyt e ik, a bmieci o camewono.
drastycznym przejowem tego zjawiska jest Wielka Q g V\/\’v _.g.w !‘% )\
Pacyficzna Plama Smieci, czyli dryfujgce skupisko réznych , .

odpaddéw na Oceanie Spokojnym. Powierzchnia Wielkiej
Pacyficznej Plamy Smieci jest pigciokrotnie wigksza niz
terytorium Polski. Co wazne, nie wszystkie plastikowe
produkty trafiajg do oceanéw bezposrednio przez
zaniedbania cztowieka - winne sq takze katastrofy
naturalne, takie jok powodzie, trzesienia ziemi czy tsunami,

ktére przenoszq ogromne ilosci odpadéw. Aby zatrzymad

umieranie oceandw, musimy znacznie ograniczyé produkeje
i uzywanie plastiku. W tym ¢éwiczeniu w Bazgrolniku OU 1? ok el el fmlec) o e Hyfics Wiosacniot

dowiedzg sie, jak to zrobié.
Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia:

e Jaki wplyw na zwierzeta zyjgce w oceanie majg $mieci?

e Skqd sie biorg $mieci w oceanie?

e Co majq ze sobqg wspdlnego wszystkie cztery typy $mieci na obrazku?
(Odp.: Sq to produkty jednorazowego uzytku).

Propozycja dodatkowej aktywnosci:

Zeby problem plastiku w oceanie nie pozostat na poziomie abstrakcyijnej kolorowanki, OP moze
pokaza¢ OU film lub zdjecia ukazujgce skale problemu. Jest wiele dostepnych materiatéw tego
typu. Nasza propozycja to krétki filmik pokazujgcy nurka ptywajacego wéréd odpadéw
u wybrzezy Bali. Po wspdlnym obejrzeniu OP moze spytaé OU o emocje i wrazenia zwigzane
z tym obrazem (Film ,So much plastic!": British diver films deluge of waste off Bali” - ,Tak duzo
plastiku! Brytyjski nurek filmuje ogromny potop $mieci wokét Bali”, Guardian News, czas trwania
1:15min, www.youtube.com/watch2v=ArYLGNe-{CA ).

Skqd czerpaé wiedzg?

e Film ,What really happens to the plastic you throw away - Emma Bryce” - ,Co naprawde
dzieje sie z plastikowq butelkq, ktérg wyrzucasz”, czas trwania: 4:06 min, dostepne polskie
napisy, www.youtube.com/watchgv=_6xINyWPpB8

e Podkast ,Tolerancja to za mato”, odcinek 6. ,Woda jako globalne wyzwanie”,
www.pah.org.pl/podkast/#woda-jako-globalne-wyzwanie
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BAZGROLNIK STR. 13 ,,PRZYJACIEL NA LATA”

F <
A
. . . ., / (
Temat: Plastik i produkty jednorazowe. Czym je zastqpié? ‘ '
Wyijasnienie dla OP: PRZYJACIEL NA LATA L)
Codziennie korzystamy z wielu rzeczy tylko roz. Robimy to
Ostatnia strona w Bazgrolniku poswigcona jest temu, jak podezas zokupdw 2 rogricani R, przervy inicdaniowei (G
o takze w lodziarni | czy ne rodzinnym grillu . Wyrzucomy
OU mogq dzieki zmianom swoich nawykéw wptywaé na ie potem do imietniks, @ stomtad wadruiq no wysypiska, no kisrych
. ., . . , . . bedgq si rozkladad przez setki lot, zonieczyszczojqc jednoczesnie
SthGCIQ na swiecie. ZGCZqC mozna Od Wym |Gny Ziemig. Polqcz kropki, odszyfruj ukryte slowa i dowiedz sig, czym
. , , . . mozno zastqpié jednorazowe produkty.
jednorazowych workéw na $niadanie i butelek na ‘ :
wielorazowe $niadaniéwki i bidony. Wazne, zeby OU na Ay @
. . s . L ;
koniec cyklu zajeé z Bazgrolnikiem poczuly, ze poprzez . =

I

swoje zachowania i wybory mogq samodzielnie wptywa¢ & = ; . 5
. , . < A& ,
na to, jak wyglada nasz $wiat. 4 oas o e
Yo S AWOIAIRITAM
L3 \
o .
Pytania do rozmowy z OU po wykonaniu éwiczenia: e
e . v 17
. ’ . . 2 e . ° HYS20% oxsaus
e llu z przedmiotéw na obrazku uzywacie? W00 s Ciaame
e Dlaczego produkty jednorazowe szkodzq 2 b et iyt
[ ]

$rodowisku?

e Jakie jeszcze przedmioty, ktérych uzywa sie tylko raz, mozna zastqpié innymie

Propozycja dodatkowej aktywnosci:

OU kierowane przez OP mogq wspdlnie zastanowié sie, jak sprawié, by szkota lub klasa
produkowata mniej $mieci.

Skqd czerpaé wiedzg?

Zero waste, w dostownym ttumaczeniu ,brak $mieci” lub ,brak marnowania” to styl zycia, zgodnie
z ktérym cztowiek stara sie generowad jak najmniej odpadéw, a tym samym nie zanieczyszczaé
$rodowiska (www.zero-waste.pl/czym-jest-zero-waste).

At

T RATOWANIE SWIATA
PRZEWODNIK

DLA LENIWYCH

Wiecej podpowiedzi, jak ratowaé $wiat, zaczynajgc od zmiany wtasnych nawykéw, znajdziesz
pod linkiem: www.un.org.pl/ratowanie-swiata.
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